
もうリバウンドしたくない！

ぷにぷに
おばさん体型を卒業したいあなたへ

脂肪冷却2部位

＆
　　　　　引き締め♡ミラクルショット
キャビテーション　　　食事カウンセリング

4種類120分の本格エステで

メリハリ　スッキリ　くびれ復活

健康的にらくらく♪美BODYへ

毎月5名様限定

今すぐ50%OFFで予約する＞＞
通常22,000円→初回限定11,000円（税込）
3分で完了♪このページだけの特別価格です

Salon de Lynnでは…

こんなお悩みはありませんか？

● 年齢とともに痩せにくくなった…
● 運動が苦手で長続きしない…
● ダイエットしてもリバウンドばかり…
● 1人だと、スイーツの誘惑に負けてしまう
● 体のラインを隠す洋服ばかり着ている



運動や食事制限だけの

ダイエットでは

すぐリバウンドしてしまうかも…
年齢を重ねると、運動や食事制限だけのダイエットでは痩せにくくなります。

さらに、脂肪が多いからだは疲れやすく、根気のいるダイエットを続けるのは本当に大変です。

せっかく頑張ってダイエットをしても、その反動でリバウンドしてしまうことも…。

そのお悩み

Salon de Lynnにお任せください！

健康的で美しいボディへ導く、Salon de Lynnの痩身集中コース。



初回体験で効果を実感されたお客様には、コース契約後にラジオ波や電磁パルスマシンなどの

メニューを追加します。

プロ目線でオーダーメイドメニューをご提案しますので、リバウンドしにくい理想のボディラインを

手に入れましょう！

寝てるだけ？！

プロのサポートで

40代・50代のお客様も
らくらくサイズダウン

＼くびれ復活！7.7㎏の減量に成功／

体重 -7.7㎏



ウエスト -10cm
お腹周り -8cm
太もも -6.5cm

（M様 50代女性／痩身集中12回コース）

スタートして2ヶ月、順調に体重も減り、
一番気になっていたお腹まわり、腰まわりが細くなってきただけでなく、太もも・二の腕・ヒップも
かなりサイズダウンしました！！
無理なくサイズダウンできたのは、しっかり寄りそってアドバイスや施術頂いたことと感謝して
おります。目標までもう少し頑張って減らしていきたいです。

※効果実感は個人差がございます

＼スラリ脚とメリハリ復活でおしゃれも楽しい／

体重 - 4.6㎏
ウエスト - 9㎝
お腹周り - 7.5cm
太もも - 6cm

（J様 50代女性／痩身集中17回コース）

今まで色々なダイエット情報に飛びついてきたけれど、食事制限をしたダイエットもリバウンドしてし
まった。
今回自分に合う事を置き換えて考えられる様になった。

以前のダイエットは原材料とか気にしすぎて辛かったし、買い物が苦痛になっていた。
今回はおやつやアルコールを我慢せずにダイエットできました💕

※効果実感は個人差がございます



＼おなかが12cmもサイズダウン♪／

体重 - 4.6㎏
ウエスト -7cm
お腹周り -12cm
太もも - 7cm

（S様 40代女性／※痩身集中12回コース）

毎回、楽しくお話ししながらリラックスして施術を受けています。
林さんのお人柄だと思います。
人生MAXの体重になり、何とかしたくてキャビや脂肪冷却の施術により、思っていた以上の結
果で大満足です！
ありがとうございました。
また、リバウンドしないように、食事の面からもアドバイスいただけたのも嬉しいです。

※効果実感は個人差がございます



Salon de Lynnの
痩身集中コースで

メリハリ美BODYが手に入る秘密

Point1.気になるパーツを狙って冷却

脂肪細胞は4℃で凍り始め、不要な老廃物としてリンパ系を通じて体外へ排出されます。

脂肪細胞だけを狙って凍らせる“からだにやさしい施術”です。

Point2. ミラクルショットで引き締め



脂肪冷却と相性がよいのが、引き締め美容液を導入できるミラクルショット。

空気圧で美容成分を皮膚の角質層まで導入します。痛みはありません。

「デオキシコール酸」や「L-カルニチン」をはじめ、天然由来の美容成分13種類が美しいボディ作
りと相性バツグン！

Point3.キャビテーションで痩せ体質へ
さらに、キャビテーションで気になる部位にアプローチします。

キャビテーションは、超音波振動により固まったお肉を刺激する痩身マシンです。

リンパの流れを促進し、むくみ解消の効果も。

個人差はありますが、1回の施術でスッキリとした変化を実感されるお客様もいらっしゃいます。
代謝が活性化され脂肪がやわらかくなり、脂肪冷却やミラクルショットなどと組み合わせること

で、さらに高い痩身効果が見込めます。

Point4.あなた専用！オーダーメイドのダイエットメニュー
最短で理想のボディを実現できるように、4ヶ月12回の痩身集中コースでは、お一人お一人に合
わせたメニューをご提案いたします。

あなただけのオーダーメイドメニュー例

● 【気になる部分をスッキリ！】脂肪冷却

● 【ピンポイントケア】ミラクルショット

● 【痩せ体質へ導く】キャビテーション

● 【寝てるだけでインナーマッスルを刺激】電磁パルスマシン

● 【体内からあたためる】ラジオ波＆ヒートマット

● 【リバウンド知らず】お食事カウンセリング



脂肪冷却だけでなく、代謝を上げる施術も合わせて行うことで、より効果的に美しく健康的な体づ

くりを実現します。

Point5. プロの食事カウンセリングで体重ダウン
一般社団法人 日本ダイエットカウンセリング協会の認定カウンセラーが、あなたの毎日のお食事

をサポートします。

＼お食事カウンセリングのみでダイエット成功されたお客様の声／

実績例：60代女性
大好きなスイーツも楽しみながら、食事カウンセリングだけで3ヶ月で5.5㎏の減量に成功！

毎週、食事の取り方の大切さをていねいに教えていただくことで、お通じが改善されました。
下着からはみ出していたお肉も、すっきりおさまるようになり、はいらなかったお気に入りのズ
ボンやワンピースが着られるようになりました。
毎日の食事って本当に大切ですね。
お菓子の誘惑に負けそうな私を励ましながら教えてくださって、感謝、感謝の心でいっぱいで
す。
本当にありがとうございました。

無理をするのではなく、健康的に食べて自然と体重を落とすという方針。
食生活、生活習慣、運動歴など、細かく真剣にヒアリングしていただきました。食事の取り方の
1日の流れやポイントも丁寧にご説明いただき、今後の参考になりました。
食事は毎日のことなので、教えていただいたポイントを即実践できそうです。

痩身集中コースの期間中はしっかり食事面からもアドバイスします。

“健康的なダイエット”をサポートします
Salon de Lynn オーナー　林 みちよ



● 国際エステティック協会（IEA)認定DIPLOMA取得
● 一般社団法人日本ダイエットカウンセリング協会

　　　　認定カウンセラー

● 日本ボディメンテナンス協会　整形級小顔術取得

ジム、ヨガ、パーソナルトレーニング、痩せると評判のサプリ…。

さまざまなダイエットにチャレンジしましたが、50代になってからは痩せづらくて結局リバウンドし
て元通り。

せっかく努力して痩せても、またポヨンと丸くなっていく自分の体に落ち込んでいました。

ですが、リバウンドをしない食事法を学び、脂肪冷却を取り入れてからは、食べることが大好きな

私でも、ついに万年ダイエッターを卒業！。

私のように「年齢とともに代謝が落ちて、痩せづらくなった」と悩んでいる方をサポートしたいと、

痩身サロンを立ち上げました。

人生100年時代。

何歳からだってキレイに変われます。一緒に人生を楽しみましょう！

4ヶ月12回
痩身集中コースで

理想の美BODYを手に入れましょう

毎回複数の施術を組み合わせた、充実の120分コース

● 脂肪冷却
● ミラクルショット
● キャビテーション
● 電磁パルスマシン
● ヒートマット
● ラジオ波
● 食事カウンセリング

代謝をアップしながら細胞レベルでアプローチし、根本から美ボディへと導きます。

脂肪冷却や食事改善は、1回では効果を実感しにくいもの。継続こそが理想のボディへの近道で
す。

そのため、当サロンでは4ヶ月12回の痩身集中コースをおすすめしています。

お客様の体型や目標にあわせて、以下のコースもご用意しております。

● しっかりダイエットしたい方向け：LLコース
● 標準体重の方向け：部分痩せコース



● 食事改善に特化：お食事カウンセリングコース（全国対応オンライン／サロン来店）

さらに！

当日ご契約のお客様限定で、特別に大幅割引もご用意しております。

当日ご契約プレゼントは他にも…♪
● 自宅でケアできる痩身クリーム

● おうちで学べるダイエット豆知識

● ・・・などなど10大特典（ご来店してからのお楽しみ♪）

今こそ、若々しく健康的な美ボディへの第一歩を踏み出しませんか？

＼痩身集中コース初回お試しはこちら／

毎月5名様限定

今すぐ50%OFFで予約する＞＞
通常22,000円→初回限定11,000円（税込）
3分で完了♪このページだけの特別価格です

● 脂肪冷却

● ミラクルショット

● キャビテーション

● お食事カウンセリング

4種類の贅沢ケアがつまった初回120分コース。
この特別価格でのご提供は、毎月先着5名様限定です。

今すぐこのチャンスをつかみ、年齢を感じさせない理想のボディを手に入れましょう！

※他のページからのお申込みでは、この特別価格は適用されませんのでご注意ください。

一足先に美BODYを手にいれたお客様の声

ウエスト−6.5㎝💕
お腹周り−8㎝💕
太もも−5㎝💕減りました✨✨



（30代女性）

A様

A様40代



A様40代

駅近なのに隠れ家的な感じ…無理な提案もなく相談でき、
しっかりカウンセリングしてくれてのコース設定、施術して頂きました。
年齢的に大手より、マンツーマンでしっかり施術してくれる所を探していたのでピッタリな所で、
何でも相談できるお姉さん的な方でした。
夏に向けて定期的に通いたいし、今後もお世話になりたいと思ってます。

M様 50代女性

下半身のキャビ+脂肪冷却で通っています。
月2～3度の頻度で通い半年ほど経ちましたがお尻と太もも周りを中心に痩せてきて、ボトムが
ワンサイズ下のものが履けるくらいになりました。

長年の座り仕事でお尻を中心に下半身はカチカチで浮腫もひどかったのですが、今は肉質も
柔らかくなり浮腫やすかったのも解消されてきました。



自分でするストレッチやマッサージでも、今の柔らかくなってからの方が効きがよく感じてます。
日々の自己メンテナンスも続けやすいです。

年々、自力でのダイエットの効果が出にくくなり悩んでましたが、プロの方にしっかり土台から
整えてもらってとても良かったと思います。

M様 30代女性

脂肪冷却をやりたくてこちらに伺いました。
初めて施術を受けた時は、不安がありましたが、冷却後しっかりマッサージを行ってくださいま
す。
脂肪冷却について調べたところ、冷却後のマッサージがあるかないかで効果が全然違ってくる
という情報を目にしました。
担当スタッフの方はふんわりとした優しい雰囲気があり、丁寧に施術してくださいます。無理な
勧誘もありません。
こちらを初めて受けた後、横浜駅付近でも2箇所のエステをお試しで施術を受けましたが、どち
らも冷却後のマッサージはありませんでした…。
今はこちらに通い始めて、まだ間もないのですがどれくらい変化があるのかとても楽しみです。

（ A様 30代後半女性）

施術開始までの流れ

01.お申込み
このページから初回のご予約をお取りください。

02.ご来店
インターホンで701号室をお呼びください。
完全個室の落ち着いた空間で、ゆったりとおくつろぎいただけます。

当サロンは事前予約制を採用しており、お客様のプライバシーを厳守します。



03.カウンセリング

施術前には、お体の悩みや脂肪冷却を希望するパーツ（2部位）を確認し、日々のお食事習慣に
ついてもお話をうかがいます。

それに基づき、無理なく健康的な美ボディへ導くお食事カウンセリングも同時に行います。

04.お着替え・採寸

お客様の大切なお洋服を守るため、施術用のお着替え（紙パンツ・紙ブラ）をご用意しておりま

す。

また、最適なケアをご提供し、回数を重ねるごとに効果を実感していただけるよう、体型の計測も

行っております。



05.初回体験

いよいよお待ちかねの初回体験です。

理想のボディへの第一歩を、しっかりサポートいたします。

＼痩身集中コース初回お試しはこちら／

毎月5名様限定

今すぐ50%OFFで予約する＞＞
通常22,000円→初回限定11,000円（税込）
3分で完了♪このページだけの特別価格です

よくあるご質問

Q.脂肪冷却は痛いですか？
A.カップで吸引する際、はじめは軽い痛みや冷たさ、しびれを感じることもありますが、すぐに慣
れますのでご安心ください。吸引の強さは調整可能です。

Q.どのくらいの間隔で通えば良いですか？
A.同じ部位は1週間以上間隔を空けていただければ大丈夫です。
代謝の上がった状態をキープしながら次の施術を受けると、効果が高まります。

脂肪冷却の前にキャビテーションやラジオ波で体を整えますので、1週間ごとの施術がオススメで
す。

お忙しい方でも、なるべく2週間に1度（月2回）は通っていただくと結果につながります。

Q:施術後の肌への影響や副作用はありますか？
A:脂肪冷却後は、皮膚の赤みが2〜3日続く方もいらっしゃいます。
大切なイベントや肌を見せる機会の直前を避けてお越しください。

何か気になることがありましたら、お気軽にご相談ください。

Q.効果はどのくらいで実感できますか？



A.一般的には1か月〜4か月で効果を実感していただけますが、個人差があります。
代謝の良さ、脂肪の厚さや生活習慣等により異なりますので、カウンセリングで最適なプランをご

提案します。

Q.無理な勧誘はありませんか？
A.当サロンでは無理な勧誘は一切いたしません。どうぞ安心してお越しください。

Q.リバウンドの心配はありますか？
A.食事カウンセリングを通じてリバウンドしにくい体質づくりをサポートします。脂肪冷却やミラク
ルショットと組み合わせることで、さらに効果的な改善が期待できます。

サロン紹介

［地図があっても良いかも］

住所 神奈川県横浜市神奈川区西神奈川1-10-5　コスモ東神奈川駅前701号室

アクセス JR東神奈川駅から徒歩3分
東急東横線 東白楽駅から徒歩6分

定休日 不定休

営業時間 土～木・祝：10:00～18:00
金：10:00～20:00（3月～9月）
金：10:00～19:00（10月～2月）
（どちらも最終受付1時間前）

支払方法 Visa／Mastercard／JCB／American Express／PayPay／LINEPay／楽天
Pay／はまPay。
※クレジットカードは1万円以上のご利用のみ

＼痩身集中コース初回お試しはこちら／

毎月5名様限定



今すぐ50%OFFで予約する＞＞
通常22,000円→初回限定11,000円（税込）
3分で完了♪このページだけの特別価格です

（お問合せフォーム埋め込み）

免責事項

プライバシーポリシー

特定商取引法


